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Пояснительная записка 

   Рабочая программа по внеурочной деятельности «Православная культура» на уровень 

начального общего образования разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного стандарта начального общего образования, 2009 г., на 

основе авторской программы Л.Л.Шевченко «Православная культура»// Концепция и 

программы учебного предмета, 1-11 годы обучения– М.: Центр поддержки культурно-

исторических традиций Отечества, 2008.  

Предмет «Православная культура» рассматривается как историко-культурологический и 

носит светский характер, содержание образования по предмету «Православная культура» 

соответствует нормативно-правовым требованиям законодательства Российской 

Федерации в области образования и опирается на основные принципы Концепции 

модернизации отечественного образования.  

 

         Цели: 
- обеспечение возможности и необходимости широкого ознакомления учащихся с 

религией, многообразием религиозных феноменов, их ролью в истории, культуре и 

современной жизни человечества, отдельных стран и народов;  

- достижение высокого уровня культуры, широты кругозора, полноты усвоения духовно-

нравственных ценностей, накопленных человечеством, в том числе принципов 

мировоззренческой, религиозной и национальной терпимости. 

        Задачи: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, культуры межнационального общения, 

толерантности, любви к Родине, семье и согражданам; 

- содействие формированию нравственной, эстетической, правовой, экологической 

культуры учащихся; 

- формирование культурологической компетентности учащихся общеобразовательной 

школы в области знаний об истории традиционной православной культуры России в 

историческом прошлом и в современности;  

- выработка высокого ценностного отношения к духовному, историческому и 

культурному наследию русского и других народов России;  

- воспитание уважения к предкам, историческому прошлому нашей страны и государства, 

народов России как основы просвещенного российского патриотизма и 

гражданственности. 

- выработка учащимися навыков добросовестного отношения к труду. 

 

Место факультатива в учебном плане 

       Рабочая программа внеурочной деятельности младших школьников «Православная 

культура» реализуется в группе обучающихся младшего школьного возраста и рассчитана 

на детей  8 - 10 лет. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю,  34 часа  в год в каждой группе.  Продолжительность 

занятий  – 45    мин. 

 

Формы и методы работы: интегрированные занятия, экскурсии, встреча со 

священнослужителем, беседы, праздники, защита презентаций, походы  по родным 

местам, конкурсы,  викторины 

Место проведения: класс, музей, библиотека, Дом культуры, парк, лес, луг, река. 

 

 

  



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 3 класс 

Радостный мир православной культуры. Красота и paдость в творениях 

(православный храм — православная икона православный праздник).  8 час 

 Красота и радость в окружающем мире. Что мы видим вокруг себя. Красота рукотворная 

и нерукотворная. Нарушение человеком правил жизни, данных Богом. Искажение красоты 

в мире. Исчезновение радости. Грех. В чем проявляется искажение красоты в человеке? 

Радость православных праздников. Рождество Пресвятой Богородицы.  

духовное и культурное значение.  

О чем рассказывают иконы? Икона и картина. Лик. Лицо. Образ. История первой иконы. 

Спас Нерукотворный. Чудотворные иконы.  

в православной иконе. Креста. Его смысл. Понятие искупления: от чего нас искупил 

Господь. 

Православная культура в жизни людей. Творец как радость и смысл жизни 

православного человека. 8час  

Какие праздники празднуют сегодня православные христиане? Покров Пресвятой 

Богородицы. Чудеса. Радостные гимны Преподобного Романа Сладкопевца. радость в 

душе человека? Акафист Божией Матери. О чем в нем поется? 

Какими законами Бог сохранял красоту мира? Вавилон. Неопалимая купина. Синайское 

законодательство. Почему человек не может самостоятельно сохранить красоту в себе и в 

окружающем мире? Кто ему может помочь в этом? 

Почему люди забывают о Божиих законах? 

Радость праздника «Введение во храм Пресвятой Богородицы». Что в нем радостного? 

Чему радовались наши предки в этот праздник? 

Радость православной веры.10час 

 Рождество Христово. Ветхозаветные пророчества о Христе.  

Исайи. 

Красота и радость в иконах Рождества Христова. Иконопись. Сюжет, иконописный канон. 

Два мира в иконе: земной и небесный. 

Радость встречи. Праздник Сретения Господня в православном храме.  

Иоанн Креститель. Почему было предсказано, что «многие о рождении его возрадуются»?  

Прославление Творца тварью: животные как меньшие братья человека.  

Как сохранить красивый Божий мир?. Апостолы и евангелисты Матфей, Марк, Лука, 

Иоанн. 

Радость послушания. Дети и родители. Ной и его сыновья: Сим, Хам, Иафет. Радость и 

несчастье. Любовь как исполнение закона Божиего. 

Радости православной веры. Великий Пост 

О чем рассказывают создатели православной культуры (иконописец, зодчий, поэт, 

певчий)?  8 час. 

 Какими качествами обладали православные мастера? 

Благовестие спасения. Предвестие Великого праздника. Праздник «Вход Господень в 

Иерусалим». Воля Божия и воля человека. Праздничные песнопения. Светские и 

церковные композиторы. 

Искупление. Радость праведных. Царствие Небесное. Притча о зерне горчичном. Чему 

радовались праведные? Радости нашей жизни. 

Праздник праздников и торжество торжеств. 



Чудеса в жизни человека. Вера. Доверие. Благодарение. 

Защита веры. Святые люди. Благочестивые и неблагочестивые люди. Честь. 

Неблагодарность. Верность. 

Сошествие Святого Духа на апостолов. Проповедь апостолов. Чему радовался апостол 

Андрей Первозванный? Доброта и милосердие христианина. Притча о милосердном 

самарянине. Какой он - христианин? Праведники. Равноапостольные. Какими средствами 

выражается радость в православной культуре? 

 

 

 

Тематическое планирование курса «Православная культура» 3 класс 

 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во часов по 

программе 

1. Радостный мир православной культуры. Красота и 

радость в творениях. 

8 

2. Православная культура в жизни людей. Творец как 

радость и смысл жизни православного человека. 

8 

3. Радость православной веры. 10 

4. О чем рассказывают создатели православной культуры. 8 

 ИТОГО: 34 

 

 

Календарно – тематическое планирование курса «Православная культура»   

3 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Темы занятий 

 

Количество часов Дата 

проведения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы теория практика план 

 

факт 

 

Радостный мир православной культуры. Красота и радость в творениях. 8 часов 

1 Красота и радость в 

жизни людей. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/ 

2 Буквица славянская. 

История славянской 

азбуки. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

3 Праздники – радости 

сентября: Рождество 

Пресвятой Богородицы. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/


4 Православный храм – 

дом Божий. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

5 О чём рассказывают 

иконы. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

6 Радостный мир 

православной иконы. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

7 Скорби и торжество в 

православной иконе. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

8 Повторение. Иконы. 1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

Православная культура в жизни людей. Творец как радость и смысл жизни 

православного человека.  8 часов 

9 Праздники - радости 

октября: Покров 

Пресвятой Богородицы. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

10 Радостные гимны 

Романа Сладкопевца. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

11 Какими законами Бог 

сохранял красоту мира. 

    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

12 Синайское 

законодательство. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

13 История Царя Давида. 

Псалтирь. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

14 Введение в храм 

Пресвятой Богородицы. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

15 

 

 

Что могла увидеть в 

храме Пресвятая Дева 

Мария? Что мы видим в 

православном храме. 

 

 

 

1 

 

  https://opk-

ych.ru/ssulki/  

16  Православная культура 

в жизни людей. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

Радость православной веры.  10 часов 

17 Ветхозаветные 

пророчества о Христе. 

Рождество Христово. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/


18 Красота и радость в 

иконах «Рождество 

Христово». Как 

разговаривает икона? 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

19 Радость встречи. 

Праздник Сретения 

Господня в 

православном храме. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

20 Иоанн Креститель. «И 

многие о рождении его 

возрадуются» 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

21 Для чего Бог пришёл к 

людям? Христос 

Спаситель. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

22 Прославление Творца 

тварью: животные как 

меньшие братья 

человека. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

23 Как сохранить 

красивый Божий мир? 

Нагорная проповедь. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

24 Радость послушания. 

Дети и родители. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

25 «Небесное веселье». 

Христианские 

мученики. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

26 Радости православной 

веры. 

 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

О чем рассказывают создатели православной культуры. 8 часов 

27 О чём рассказывают 

создатели 

православной 

культуры? 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/


28 Благовестие спасения.  1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

29 Воля  Божия и воля 

человеческая. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

30 Радость праведных. 1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

31 Праздник праздников. 

Торжество торжеств. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulki/  

32 Защита веры. Святые 

люди. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

33 Доброта и милосердие 

христианина. 

1    https://opk-

ych.ru/ssulki/  

34 Какой он, христианин?  1   https://opk-

ych.ru/ssulki/ 

 Итого 21 13    

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 4 класс 

Отечество небесное. Бог.-8час. 

Бог просвещающий (о вере, знании и культуре). Кого называют просвещенным 

человеком? Как учили грамоте на Руси? Святая Троица. Иконописцы. Преображение. 

Смысл жизни. Вера Божия. Бог спасающий. Божье царство. Смирение. Таинство 

православной церкви. Причащение. Храм – Божий дом. О Царе Колоколе. Главные 

правила христианской жизни. 

Добродетели в жизни христианина.-8час. 

Добро и зло. Как Бог строил дом спасения человека. Добродетели. Семь человеческих 

грехов. Как Иисус Христос учил учеников. Что хорошо? Что плохо? Защита святынь. Как 

христиане сохраняли святыни. Небесные помощники (Архангел Михаил – Небесный 

Воевода). Архангельский собор. Михайлов день. Христианская семья. Страстотерпцы. 

Бесплодное дерево (плоды доброй жизни человека). Страшный суд. В ожидании 

последнего суда. 

Восхождение в Отечество небесное. Человек преображенный. Святые.-10час. 

Как преображался человек? Святые люди. Ступеньки восхождения. Исцеление именем 

Христовым. Каких святых изображают на иконах? Ученик Христа (Иоанн Богослов). 

Богомыслие. Свято-Иоанно-Богословский монастырь. Как христианство пришло на Русь. 

Апостол Андрей Первозванный. Молитвенница земли русской. Крещение киевлян в 988 

году. Былины.. Крест и Воскресение. Страстная неделя. Лестница Божественной любви. О 

колокольном звоне. 

Отечество земное и небесное. Человек преображенный. Герои. -8час. 

Кто такие герои? Георгий Победоносец. Александр Суворов – русский полководец. 

Святой воин Артемий. Полководец – князь Михаил Илларионович Кутузов. Смоленская 

икона Божией матери на Бородинском поле 

 

 

Тематическое планирование курса «Православная культура» 4 класс 

https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/


 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во часов по 

программе 

1. Отечество небесное . Бог.  8 

2. Добродетели в жизни христианина.   8 

3. Восхождение в Отечество небесное. Человек 

преображенный. Святые.  

10 

4. Отечество земное и небесное. Человек преображенный. 

Герои.  

8 

 ИТОГО: 34 

 

Календарно – тематическое планирование курса «Православная культура»   

4 класс (34 часа) 

№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов Дата 

проведения 

 

теория практика план факт 

                        Отечество небесное. Бог. 8 час 

1 Бог просвещающий. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

2 Что говорит о Боге православная 

культура? 

1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

3 Свет на горе Фавор. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

4 Бог спасающий. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

5 Что говорит о человеке православная 

культура? 

1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

6 Христиане в православном храме. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

7-8 Золотое правило жизни. 1 1   https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

                    Добродетели в жизни христианина.  8 час  

9 Добро и зло.  1   https://opk-

ych.ru/ssulk

https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/


i/ 

10 Как Бог строил дом спасения человека. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

11 Воеводы сил любви. Добродетели. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

12 Непобедимое оружие христиан. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

13 Защита святынь. Силы тьмы. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

14 Небесные помощники. 1    https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

15 Увенчанные небесными венцами. 

Христианская семья. 

 1   https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

16 Добрый ответ.  1   https://opk-

ych.ru/ssulk

i/ 

Восхождение в Отечество небесное. Человек преображенный. Святые. 10 час 

17 Как преображается человек? По 

ступенькам восхождения. 

1     

18 Ступенька «Богомыслие». Будем любить 

друг друга. 

 1    

19 Ступенька «Благочестие». Всемирные 

светильники». 

1     

20 Ступенька «Благочестие».  Святой 

богатырь Илья Муромец. 

 1    

21 Ступенька «Вера в Бога». Солнце земли 

Русской. 

 1    

22 Ступенька «Надежда на Бога». 

Смиренный чудотворец. 

 1    

23 Ступенька «Веселье о Боге». Радостный 

старец. 

 1    

24 Ступенька «Страх Господень. Ходящие в 

путях Господних». 

1     

25 Ступенька «Любовь к Богу и ближнему». 

Матерь Божия у Креста». 

 1    

26 Повторение. Святые. 1     

https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/
https://opk-ych.ru/ssulki/


            Отечество земное и небесное. Человек преображенный. Герои. 8 час 

27 Принявший венец победы.  1    

28 Доброе имя – в славе моего Отечества. 1     

29 Россия помнит. Святыни родного края. 1     

30 Бессмертие. Новомученики и 

исповедники Российские. 

1     

31 Священный долг.  1    

32 Ступенька «Благодарение». Перед 

Престолом Небесным». 

1     

33 Благословение  1    

34 Богомудрые учители веры и благочестия. 1     

 Итого: 21 13    

 

 

 

                               Предполагаемая результативность 

       

В результате изучения курса «Православная культура» учащиеся  должны: 

• иметь элементарные представления об основных нравственных ценностях 

православной культуры в рамках библейских и евангельских Заповедей доброй жизни 

(понятия благочестия, добра, зла, чести, совести, послушания, любви к Богу, к родителям, 

Родине, ответственности) и о последствиях нарушения Заповедей Божиих; 

• иметь первичные сведения из истории христианства, знать главные евангельские 

события, основные вехи ветхозаветной истории и их отражение в произведениях 

искусства (устном народном творчестве, литературе, музыке, иконописи, памятниках 

архитектуры, живописи), календарных праздниках; 

• уметь применять христианские духовно-нравственные правила в общении с ближними 

(в семье, в школе) на эмоциональном и оценочном уровнях. 

 

Содержание изучения курса   «Православная культура» в начальной школе носит 

ознакомительный характер и направлено на то, чтобы познакомить детей с основными 

сведениями из истории христианской культуры, миром нравственных ценностей 

(послушание, трудолюбие, любовь к Родине, к людям, к семье, вера, надежда, милосердие, 

кротость, терпение) и их отражением в памятниках православного искусства (икона, храм, 

письменность) 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 



    Перечень информационно – методического обеспечения 

 

№ 

п/п 

Наименование Кол-во 

обуч-

ся 

Необхо

димое 

кол-во 

Факти

ческое 

кол-во 

% 

оснащ

енност

и 

1.  Учебник Л.Л.Шевченко Православная 

культура. 2-й  год обучения, в 2ч. – М.: 

Центр поддержки культурно-

исторических традиций Отечества, 2004. 

5 5 5 100% 

2.  Л.Л. Шевченко Православная культура: 

Наглядное пособие «Иллюстрации» 3-й 

год обучения, в 2ч. – М.: Центр 

поддержки культурно-исторических 

традиций Отечества, 2004. 

 

8 8 8 100% 

3.  Л.Л.Шевченко Православная культура: 

Методическое пособие для учителя: 2-й 

год обучения,  – М.: Центр поддержки 

культурно-исторических традиций 

Отечества, 2004. – 176с. 

13 1 1 100% 

4. 2 «Святыни православной России» под ред. 

Л.В. Григорьевой/ СПб.; ИГ «Весь», 2012 

13 1 1 100% 

5.  Хрестоматии для внеклассного чтения по 

православной культуре 2-4 классы под 

ред. Н.В. Масловой/ Москва, Самшит-

издат, 2005 

13 8 10 100% 

6. « «Православная азбука» под ред. В. 

Крупина/ ООО «Дизайн-центр ИКС», 

Белгород, 2010 

13 1 1 100% 

7.  Наглядное пособие «Православная 

культура» 3-4 классы/ Центр поддержки 

культурно- исторических традиций 

Отечества, Москва, 2005 

13 1 1 100% 

8.  Персональный компьютер 

 

13 1 1 100% 

9.  Мультимедийный проектор 

 

13 1 1 100% 

10.  Принтер 

 

13 1 1 100% 

11.  Экран проекционный  

 

13 1 1 100% 
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