
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности 

«Мы и наша культура» 
 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Мы и наша культура» для 1 класса 

разработана на основе   программы учебного курса «История религиозной культуры» А. В. 

Бородиной для общеобразовательных школ (начальная школа)  Издательство «Экзамен», 

Москва, 2011 

Учебно-методические средства обучения: 

    Бородина А.В. Основы  православной культуры: мы и наша культура. Учебное пособие для 1 

класса. «Экзамен»,2010 

 Тема курса « Мы и наша культура» 

 

Цель: познакомить младших школьников с красотой окружающего мира, культурой нашего 

народа, дать начальные представления о Библии, иконах, храмах России. 

 

Задачи: 
- Формировать представление школьников о культуре народов, раскрывать еѐ особенности 

-    Формировать понятие о православной вере 

-    Воспитывать любовь к родине, уважение к отечественным традициям 

-    Формировать ценностные установки на нравственное, доброе, красивое 

-    Обогащать лексический запас школьников 

-    Способствовать творческому развитию 

-    Воспитывать общую культуру личности 

 

Методы обучения: 
1) небольшой иллюстрированный рассказ с обсуждением наиболее сложных вопросов темы, 

предусмотренных учителем или предложенных учениками, на следующем этапе этого же 

урока;  

2) комментированное чтение;  

3) беседа с закреплением материала в творческих работах под руководством учителя; 4) 

сократический урок;  

5) чтение фрагментов из Библии с последующим обсуждением (на этом же уроке) и 

творческим заданием;  

6) анализ поэтического текста с раскрытием сюжетов и образов религиозного содержания;  

7) работа с текстами, картами, составление кроссвордов и др. 

 

Результаты освоения программы: 
 

— изучение православной религиозной традиции; 

— изучение истории христианства; 

— изучение содержания Евангелия и ознакомление с основными сюжетами Ветхого Завета; 

— изучение православной этики; 

— ознакомление с православным календарѐм; 

— знакомство с агиографией; 

— ознакомление с особенностями церковного искусства; 

— изучение устроения православного храма; 

— ознакомление с особенностями православного богослужения; 

— изучение церковнославянского языка; 

— ознакомление с мировыми религиями и сектами; 

— ознакомление с древними религиями, включая в общих чертах славянскую мифологию; 

— ознакомление с особенностями культовой архитектуры разных религий; 



— формирование целостного восприятия мира; 
— воспитание уважения к внутреннему миру каждого человека; 

— формирование культуры общения; 

— предупреждение возможных тупиков личностного развития; 

— воспитание волевых качеств, культуры мышления и культуры чувств; 

— выработка этических принципов, определяющих качество межличностных отношений на 

основе традиций культуры Отечества; 

— предупреждение религиозной эксплуатации и конфликтов на национальной и религиозной 

почве; 

— воспитание патриотизма; 

— формирование представления о культурном и историческом единстве России и 

российского народа и важности сохранения культурно-национального единства; 

— духовно-нравственное воспитание через приобщение к традиционным ценностям 

отечественной культуры; 

— приобщение к художественно-эстетическим отечественным традициям; 

— расширение и активизация словаря школьников путѐм дополнения его лексикой 

духовного и историко-культурологического значения; 

— оказание помощи молодѐжи в успешной социализации в отечественную культуру; 

— возрождение православных основ семьи; 

— пробуждение интереса и формирование мотивации к 

изучению отечественной культуры и истории; 

 творческое развитие ребѐнка на основе знаний об отечественной культуре и истории; 

— формирование потребности школьника в творческом 

участии в жизни России, в сохранении природы и созидании 

культуры Отечества. 

Предполагаемый результат: 
- Усвоение ребѐнком добродетели, направленность и открытость его к добру. 

- Формирование позитивного отношения к окружающему миру, к другим людям. 

- Потребность к сопереживанию. 

- Воспитание чувства патриотизма, потребности в самоотверженном служении на благо 

Отечества; формировании истинных ценностей: любовь, долг, честь, Родина, вера. 

- Приобщение к опыту православной культуры. 

- Деятельное отношение к труду. 

- Ответственность за свои дела и поступки. 

Формы работы и виды контроля: 
- индивидуально-групповые занятия, беседы, игры нравственного и духовного содержания. 

- Творческая художественная деятельность детей: рукоделие, рисование, создание предметов 

декоративно-прикладного творчества, развитие способностей сольного и хорового пения, 

музыкально-сценического движения. 

- Проведение праздников и мероприятий. 

- Экскурсии. 

- Организация выставок. 

Срок реализации программы «Мы и наша культура»: 1 год 

Режим занятий:  
1 час в неделю (33 ч.) – по 30 минут.  

 


